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KONGRES DUSEVNEGA ZDRAVJA 2025

DATUM: 10. 10. 2025
LOKACIJA: KONGRESNI CENTER HABAKUK, Pohorska ulica 59, 2000 Maribor.

ORGANIZATOR: Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v psihiatriji, Zbornica
zdravstvene in babiske nege Slovenije — Zveza strokovnih drustev medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov

STROKOVNI IN ORGANIZACISKI ODBOR:
Ivanka Videcnik, Simona Podgraj$ek, Zoltan Pap, Mitja Prapertnik, Jelka Senveter.

PROGRAM: MODERATORKA - LIZA MARIJINA
8:00 — 9:00 Registracija udelezencev
9:00 — 9:15 Pozdravni nagovori:

- Simona Podgrajsek, univ. dipl.org.,dipl. m.s., predsednica Sekcije medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v psihiatriji

- vis. pred. Anita Prelec, dipl. m.s., MSc (UK), predsednica Zbornice zdravstvene in babiske
nege Slovenije — Zveze strokovnih drustev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov

PLENARNA PREDAVANIJA: MODERATORKA - LIZA MARIJINA

9:15-9:45 Stanje dusevnega zdravija v Sloveniji in nacionalni program
dusevnega zdravja:

prof. dr. Mojca Zvezdana Dernovsek, dr. med., spec. psih.

9:45 — 10:15 Preplet znanj in spretnosti v medpoklicnem timu na podrocju
dusevnega zdravja:

red. prof. dr. Brigita Skela Savic, znan. svet.

10:15 - 10:30 Razprava
10:30-11:00 Odmor

11:00 — 11:30 Preobrazba storitev dusevnega zdravja z orodjem QualityRights:

dr. Suzana Oreski, univ. dipl. soc. del.



11:30 — 12:00 Dusevno zdravje in adiktologija — kako vzgajati neodvisno mladino?:!

prof. dr. sc. Zoran Zorici¢, dr. med., spec. psih. (HR)
12:00 — 12:15 Razprava

12:15-12:30 Podelitev priznanj Zbornice zdravstvene in babiske nege
Slovenije za dosezke na ozjem strokovnem podrocju zdravstvene nege v
psihiatriji

12:30 - 14:15 Odmor za kosilo

SEKCIJA DUSEVNO ZDRAVJE OTROK IN MLADOSTNIKOV:
MODERATORKA - MOJCA PODKRAJSEK

14:15 — 14:45 Multimodalni pristop k zdravljenju motenj hranjenja pri
adolescentih:?

prof. dr. lvan Begovac, dr. med., spec. otroske in mladostniske
psihiatrije (HR)

14:45 — 15:15 Winnicottovi teoretski in prakticni pogledi na psihoanaliticho
delo z otroki:

dr. Igor Okorn, psihoanalitik (IPA)
15:15 - 15:30 Razprava

15:30 - 15:45 Odmor
15:45 — 16:15 lzzivi pri Solanju otrok in mladostnikov z dusevno motnjo:

mag. Alenka Prah, spec. ped. in Valerija Kovacic Purgaj, inkl. ped.

16.15 — 16:45 Kako v praksi odgovoriti na prekomerno medikalizacijo
dusevnega zdravja otrok in mladostnikov?:

univ.-prof. dr. Miran MoZina, dr. med., spec. psih., psihoterapevt

16:45 — 17:00 Razprava in zakljucek

SEKCIJA DUSEVNO ZDRAVIJE STAREJSIH: MODERATORKA - VALENTINA FORJAN

14:15 - 14:45 Uporaba narativhe medicine v obravnavi starejSih oseb z demenco:

dr. Zdenka Cebasek-Travnik, dr. med., spec. psih.
14:45 - 15:15 Dolgozivost, izziv sodobnih druzb:

Ales Kenda, Ministrstvo za solidarno prihodnost
15:15 - 15:30 Razprava
15:30 — 15:45 Odmor

1 Predavanje bo potekalo v hrvaséini.
2 Predavanje bo potekalo v hrvaséini.



15:45 — 16:15 lzzivi kadrovske politike in managementa na podrocju gerontologije:

doc. dr. Mojca Dobnik, univ. dipl. org., dipl. m. s.

16.15 — 16:45 Nekateri vidiki krSitve zakona o pacientovih pravicah pri starejSih
osebah:.

vis. pred. Edvard Jaksic, mag. zdr. nege

16:45 — 17:00 Razprava in zakljucek

SEKCIJA DUSEVNO ZDRAVIJE V SKUPNOSTI: MODERATOR - MITJA PRAPERTNIK

14:15 — 15:15 24-urni center za duSevno zdravje in mreza zdravstvenih storitev:3

dott. Marco Visintin (IT)
15:15 - 15:30 Razprava
15:30 — 15:45 Odmor

15:45 - 16:15 Preseganje paternalisticne drze kot predpogoj za uspesno delo s

posameznikom, ki izkazuje tezave v dusevnem zdravju:
Karmen Stefanci¢ in Tilen Recko, Drustvo Altra

16.15 — 16:45 Vrstniska podpora na podrocju dusevnega zdravja:

mag. Jus Skraban in Mojca Nahtigal
16:45 - 17:00 Razprava in zakljucek

SEKCIJA BOLEZNI ODVISNOSTI: MODERATORKA — MARUSA BRGLEZ

14:15 - 14:45 Psihodinamski vidik nekemicnih odvisnosti in moZnosti
psihoterapevtskega zdravljenja:

dr. Nusa Kovacevic¢ Tojnko, mag. psih., psihoanaliticna psihoterapevtka (ECPP)
14:45 — 15:15 lzbrane refleksije o terapevtskem delu na podroc¢ju odvisnosti:

Zoltan Pap, mag. zdr. nege, psihoanaliticni psihoterapevt (ECPP)
15:15 - 15:30 Razprava
15:30 - 15:45 Odmor
15:45 — 16:15 Patologija igre:*
dr. sc. Luka Marsic¢ (HR)

16.15 — 16:45 Psihodrama v skupini parov odvisnikov od alkohola:

Vladimir Milosevic, dr. med.,spec. psih., psihodramski terapevt

16:45 — 17:00 Razprava in zaklju¢ek

3 Predavanje bo potekalo v italijan3¢ini, simultano prevajanje bo zagotovljeno.
4 Predavanje bo potekalo v hrvas¢ini.



SPLOSNE INFORMACIJE O KONGRESU:

IzobraZevanje je namenjeno vsem strokovnim sodelavcem, ki delujejo na podrocju dusevnega
zdravja; zdravnikom specialistom psihiatrije, zdravnikom specialistom otroske in mladostniske
psihiatrije, psihologom, psihoterapevtom, medicinskim sestram, delovnim terapevtom,
socialnim delavcem, pedagogom in specialnim pedagogom, specializantom, pripravnikom,
upokojencem navedenih poklicnih podrodij in tudi vsem drugim zaposlenim na podrocju
zdravstva, socialnega varstva ter sorodnih podrocij, ki si Zelijo pridobiti nova znanja s podrocja
dusevnega zdravja.

Kongres duSevnega zdravja 2025 je pri Zbornici zdravstvene in babiSke nege in Zvezi strokovnih
drustev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije v postopku za pridobitev
licen¢nih tock.

KOTIZACIJA: 130,00 evrov (z vkljuéenim DDV) in vsebuje:
- Udelezba na predavanjih in sekcijah,
- prosti dostop do strokovnega e-gradiva,

- prigrizki in napitki med odmori ter kosilo v ¢asu glavnega odmora.

PRIJAVE NA KONGRES:

Za clane Zbornice zdravstvene in babiSke nege Slovenije:

http://register-clani.zbornica-zveza.si/prijava/Avtorizacija.aspx?0=34&g=1007EB5B-B056-
4E34-9D7B-AACAEF4DB220&t=76995

Za ne-clane Zbornice zdravstvene in babiske nege Slovenije:

http://register-clani.zbornica-zveza.si/prijava/Prijavnica.aspx?0=34&g=1007EB5B-B056-
4E34-9D7B-AACAEF4DB220&1t=76995

V primeru tezav z elektronsko prijavo se lahko prijavite tudi preko elektronske poste:

prijava.psihsekcija@gmail.com

(pri tem obvezno navedite ime in priimek, svoj naslov, izobrazbo, delovno organizacijo, kjer
ste zaposleni ter placnika kotizacije).

DODATNE INFORMACUE: 041-210-128 ali zoltan.pap@ukc-mb.si

VLJUDNO VABLJENI!

Simona Podgrajsek, univ.dipl.org.



