U

Univerza Sigmunda Freuda (SFU) je prva
evropska univerza s poudarkom na psihotera-
piji kot znanstveni disciplini. Ustanovljena je
bila leta 2005 na Dunaju, danes pa s podruzni-
cami deluje v Stevilnih evropskih mestih: Pariz,
Milano, Berlin, Linz in Ljubljana.

Na podruznici SFU Ljubljana, ki deluje od leta
2006, izvajamo avstrijsko akreditirane Studij-
ske programe s podrocja Psihoterapevtske
znanosti. Od Studijskega leta 2018/19 vpisuje-
mo tudi v Studijski program Psihologije. NaSe
Studente vodimo po poti osebne rasti, pri-
dobivanja strokovnega znanja in prakticnega
usposabljanja.

AKREDITACIJA

Studijski programi SFU Ljubljana so akredi-
tirani v Avstriji. SFU Dunaj je bila vkljucno s
podruznico SFU Ljubljana kot zasebna univer-
za akreditirana s strani avstrijske Agencije za
kakovost (AQ Austria). Izvajanje dodiplomskih
in magistrskih programov SFU Ljubljana je
potrdila Nacionalna agencija za kakovost v vi-
sokem Solstvu RS (NAKVIS).
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AMBULANTA SFU LJUBLJANA

Ambulanta SFU Ljubljana je ena od poseb-
nosti nase univerze in predstavlja ucno enoto
za Studente psihoterapevtske znanosti, ki tu
pridobivajo dragocene prakticne izkusnje ze v
Casu Studija. Pod strokovnim mentorstvom se
srecujejo z izzivi terapevtskega dela, razvijajo
svoje spretnosti in postopoma vstopajo v vlogo
bodocih psihoterapevtov.

Ambulanta je hkrati tudi prostor raziskovanja,
saj je njeno delovanje vkljuceno v razli¢ne razi-
skovalne projekte s podrocja psihoterapije in
duSevnega zdravja. Na ta nacin se povezujejo
Studij, praksa in znanstvena dejavnost, kar
Studentom omogoca celostno izobraZevalno
izkusnjo in edinstveno priloZznost za razvoj
strokovne identitete.

KONTAKT

Univerza Sigmunda Freuda Dunaj
- podruZnica Ljubljana
Trubarjeva c. 65, Ljubljana
Telefon: +386 (0)1 425 44 20
E-posta: referat@sfu-ljubljana.si
Osebno: po dogovoru

www.sfu-ljubljana.si
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Ne ustvarjamo le kariere,
oblikujemo osebnost!

Psihoterapevtska znanost
dodiplomski Studij (1.stopnja)
magistrski Studij (2.stopnja)

SIGMUND FREUD
UNIVERSITY
LJUBLJANA




Dodiplomski Studij
Psihoterapevtske znanosti

Komu je program namenjen?

Dodiplomski  Studij Psihoterapevtske znanosti je
namenjen posameznikom, ki jih zanima razumevanje
Clovekovega notranjega sveta, medosebni odnosi ter

Trajanje Studija in struktura
= Trajanje Studija: 3 leta (6
semestrov).
- Kreditne tocke: 180 KT.
- Pridobljeni naziv:

delo z ljudmi na podrocju dusevnega zdravja. Primeren je
za tiste, ki razmisljajo o poklicni poti, pri kateri so
pomembni empatija, zmoznost poslusanja, spoStovanje
drugega in pripravljenost za osebno rast. Studij je odli¢na
izbira za vse, ki si Zelijo povezati znanstveno znanje z
osebnimi vrednotami ter se Ze v ¢asu Studija postopoma
usposabljati za poklic psihoterapevta.

Cilji Studija

- Osvojiti temeljna znanja iz psihoterapevtske teorije in
metodologije.

— Spodbujanje osebne rasti in samorefleksije.

- Osvoijitev eticnih in reflektivnih kompetenc, nujnih za
prihodnje terapevtsko delo.

— Razumevanje Cloveka v SirSem kontekstu.

Posebnosti Studija

- Studij je preplet teorije, prakse in osebne izkudnje.
- Delo v majhnih skupinah in individualni pristop.

- Prakti¢no usposabljanje Ze od 1. letnika.

- Osebna izkusnja psihoterapije kot del Studija.

- Vec razli¢nih psihoterapevtskih pristopov.

Bakkalaureus/Bakkalaurea der
Psychotherapiewissenschaft
(Psihoterapevtske znanosti) oz.
Bakkalaureat (Bachelor‘s degree)
in Psychotherapy Science
(BA.pth.) (diplomanti in
diplomantke prejmejo avstrijske
diplome).

Vpisni pogoji

—Opravljena splosna ali poklicna

matura z opravljenim petim

predmetom
— Opravljen uvodni seminar v
organizaciji SFU Ljubljana

Magistrski studij
Psihoterapevtske znanosti

Komu je program namenjen?

Magistrski Studij Psihoterapevtske znanosti je namenjen
tistim Studentom, ki Zelijo svoje znanje psihoterapevtske
znanosti poglobiti, nadaljevati pot proti psihoterapevtski
praksi ali se vkljuciti v raziskovalno delo na doktorski
stopnji*.

Cilji Studija

- Poglobitev teoreti¢nega znanja in usposobljenost za
delo po izbrani metodi psihoterapije.

- Nadaljnji osebnostni razvoj in razvoj psihoterapevtskih
vescin.

- Poglobiti razumevanje ¢lovekovega doZivljanja,
odnosov in procesov spremembe.

- Pridobiti temeljno znanje za samostojno strokovno
delo s klienti.

Posebnosti studija
- Vkljucitev v psihoterapevtsko prakso pod
supervizijo.
- Pridobivanje klientov s strani Ambulante SFU Ljubljana.
- étudij vklju€uje intenzivne skupine z veliko

medosebnega stika.

Trajanje Studija in struktura

- Trajanje Studija:

2 leti (4 semestri).

(Del Studijskega procesa, ki je
pogoj za zakljucek Studija, so
tudi opravljena
psihoterapevtska, psihosocialna
in psihiatricna praksa, kar
podalj$a Studij v optimalnih
pogojih za dve leti.)

— Kreditne tocke: 120 KT.

- Pridobljeni naziv: Magister/a der
Psychotherapiewissenschaft
(Psihoterapevtske znanosti) oz.
Magisterium (Masters* degree)
in Psychotherapy Science (Mag.
pth.). (magistri in magistrice
prejmejo avstrijsko magistrsko
listino).

Vpisni pogoji

— Zakljucen ustrezen studij prve
stopnje s podrocja
Psihoterapevtske znanosti.

— Kdor je koncal studijski
program prve stopnje z drugega
sorodnega podrocja
(Psihologija, Socialno delo,
Psihosocialna pomoc,
Biopsihologija) ter je pred
vpisom opravil diferencialni
program

- Opravljen uvodni seminar v
organizaciji SFU Ljubljana
(kandidati, ki se prvi¢ vpisujejo
na SFU Ljubljana)

*Studenti, ki Zelijo nadaljevati $tudij na
doktorski stopnji, lahko svojo Studijsko pot
nadaljujejo na maticni univerzi SFU Dunaj.



